Svenska for privatpersoner och foretag
Svenska for dig - trygghet i vardag och arbetsliv

Vill du kdnna dig sdker pa svenska - bade i vardagen och pa jobbet? Goda
sprakkunskaper ger sjdlvfortroende, battre kommunikation och en kinsla av att
hoéra hemma i Sverige.

Vad du far ut av spraktriningen
Sprakkursen stirker dig som individ, sa att du kan kommunicera tryggt och
tydligt - oavsett situation.

e Kann dig sdker i vardagssamtal, myndighetskontakter och sociala situationer
e Forbattra ditt svenska uttal, horforstaelse och flyt i samtal

o Oka ditt sjilvfortroende pa jobbet: méten, presentationer och professionell
kommunikation

e Fatydliga mal och personlig uppfdljning som gor att du utvecklas i din egen takt
e Om du vill, kan dven familjemedlemmar fa stod i spraket

Upplagg och metod

Kursen kombinerar praktisk svenska som du behdver pa jobbet med spraket i livet utanfor
jobbet - for att du ska kdnna dig trygg i hela din vardag. Undervisningen anpassas efter din
niva, dina behov och mal. Du kan vélja mellan:

Flexibelt format: online, pa plats eller hybrid

Individuell undervisning eller i grupp

Praktiska 6vningar i samtal, méten, presentationer och vardagssituationer

e Grammatik, skrivovningar och personlig feedback

Malstyrd traning med tydlig nivdbeddmning

For vem?
Denna kurs passar dig som vill stiarka din svenska - oavsett om du:

e Vill kdnna dig trygg i vardag och sociala situationer

Behover forbattra spraket for jobbet eller studier

Ar ny i Sverige och vill integreras snabbare

Vill att dven partner eller familj far stod



e For foretag: kursen kan ocksa erbjudas for internationella medarbetare och team
som vill arbeta med inkludering och kommunikation

Om mig

Jag heter Sara Palmkvist och har varit verksam journalist i dver 20 ar. Jag har undervisat i
svenska pa Folkuniversitetet och utvecklat en flexibel modell som kombinerar spraklig
struktur med praktisk kommunikation - bade for vardag och arbetsliv. Mitt mal ar att du
snabbt ska kdnna dig trygg och anvianda svenska med sjalvfortroende.
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Journalist och kursledare i svenska
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